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＊当日キャンセルの場合は必ずお電話にてご連絡下さい。お早めのご連絡お願いします。 

なお、事前のお問い合わせは、WEBサイト上の CONTACTからお願い致します。 

当日受付の際、ノベルティーＴシャツ＆ライセンスカードをお受け取り頂けます。 

又、大会日前日は通常営業をお休みさせて頂きます。ご了承下さい。 

 

・フリーセッションについて 

大会当日は、TNFC2013予選後、フリーセッションを予定しております。 

フリーセッションではボルダリング壁を登れます。 

対象は当日参加された選手のみとなっております。 

 

・ご来場について  

当施設は駐車場をご用意していません。お車でお越しの際は近隣のコインパーキングをご利用

ください。 

また、大会当日は大変混み合うことが予想されますので、電車・バスなどの公共交通機関の

ご利用をお勧めいたします。 

 

 

・ウォーミングアップについて 

 各カテゴリーの競技が始まる前までにお願い致します。競技は 2Fボルダリングエリア全面を

使いますので、ウォーミングアップは 1Fボルダリングエリア下をご利用下さい。 

 

 

・貴重品やお荷物、シューズについて 

 貴重品 BOXは設置しておりますが保管数に限りがございます。 

受付ではお預かりしておりませんので、自己管理でお願い致します。 

お荷物は更衣室内の専用 BOXをご利用下さい。 

また当日のゴミは各自でのお持ち帰りにご協力お願い致します。 



大会ルール説明 
1、 各クラス 1時間（Division1.3とDivision2.4は 1時間 30分）、10課題のセッション方式。 

ボルダリングエリア全面を 8エリアに仕切っており、 

好きなエリアに並んでトライします。 

  

2、各課題はスタートに番号が付いていてそれぞれに色分けされたテープが付いています。 

そして各クラスは指定された番号の課題を登ります。 

大会当日のジャッジシートに記載されます。競技前にご確認下さい。 

 

2、 スタートの条件は基本的に両手（スタートホールドを）、両足（足を地面から浮かせて

安定した状態）でスタート。 

その他、条件付きの課題があった場合必ず取り付きに表示してあります。 

 

3、 完登は両手保持。K点（中間ポイント）は K点を保持した時のみ。（タッチや取って振られ落

ちの場合認められません。） 

 

4、 ジャッジシートは大会当日受付にて渡されます。課題の結果記入は各エリアのジャッジ

が記入します。また、必ずトライする課題の番号をジャッジに伝えてからトライを開始

して下さい。ジャッジに間違いがある場合はトライ直後にジャッジに申告して下さい。

時間がたってからの申告は無効となります。 

＊競技終了後は、ジャッジシートを近くのジャッジに必ず渡して下さい。 

回収いたします 

 

5、 順位は完登数の多い順で、完登数が同数であれば登れていない課題の K点数で順位を付

けます。 

 

6、 時間内の最終トライは認めます。 

 

7、 エリア間の境界線テープ（カラーは当日発表）を越えて足が出たりスメアリングするこ

とは OKです。 

壁の形状（ハリボテ、カンテ、コーナー）を使うことは OKですが、 

壁の末端を使うことは禁止します。リップも指定された（テープの張られた部分）場所

以外使用できません。 

バウンダリーテープ（カラーは当日発表）が張ってある場所は、手でも足でも禁止いた

します。 



 

8、 指定されたカラーテープ以外のホールドは使ってはいけません。 

 

9、 競技前や競技中は、コースのスタートホールド以外は触ってはいけません。 

 

10、クリーニングはジャッジに声をかけてブラッシングしてもらう。 


